Monteringsanvisning | Innstgping i betong med LK Leggeskinne Combi 16/20

Innstgping | betong med LK Leggeskinne Combi 16/20

UTF@RELSE
NRF: 836 49 52, 836 49 53.

¢ LK Leggeskinne Combi 16/20 er beregnet for
bruk i et- eller tolags betongkonstruksjoner og
passer til rerdimensjon 16 og 20 16 og 20 og cc
160, 240 og 320 mm.

¢ LK Leggeskinne Combi 16/20 er 10,2 meter lang
og leveres sammenslatt og er enkel og tidsef-
fektiv & legge. Ved behov kan LK Leggeskinne
Combi 16/20 enkelt skjotes og forlenges. Mate-
rialbruk 0,12 st/m2.

* LK Leggeskinne Combi 16/20 finnes i to ut-
forelser og materialet er resirkulert plast. Den
ene modellen har integrerte hull og er beregnet
pa legging pa EPS isolering. Den andre model-
len har ikke hull og spikres eller skytes fast i
konstruksjonsbetongen ved hjelp av betongspi-
ker og spikerpistol.

MERK!
Far montering av LK Leggeskinne Combi
16/20 starter, les ngye gjennom hele monte-

ringsanvisningen.

LK Leggeskinne Combi 16/20 med hull.

LK Leggeskinne Combi 16/20 pa EPS-isolering.

INNHOLDSFORTEGNELSE
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FORUTSETNINGER FOR MONTERING

A\

Forutsetningen for god funksjon av gulvvarme
-systemet er:

MERK!

Generelt gjelder anvisninger i henhold til
NS 3420 og oppnevnt konstruktgr/kvatets-
ansvarlig.

¢ En veerstyrt regulering av turvannstemperaturen.

* En godt gjennomfert og dokumentert justering
av primeer og sloyfemengden.

KONSTRUKSJONSPRINSIPP

A\

MERK!

Husets flate pa bakken skal dimensjoneres
med hensyn til husets last og i samsvar med
gjeldende regler/normer.

1. Isolering/ Betonggulv.

2. LK Leggeskinne Combi 16/20.

3. Reor. LK Gulvvarmeror dim. 16 mm
alternativ dim. 20 mm.

4. Armering.

5. Betong. En betongtykkelse pd min. 70 mm
(45 mm over ror) anbefales for at gulvvar-
men skal oppnad en sa jevn overflatetempe-
ratur som mulig. Minste akseptable betong-
tykkelse er 55 mm (30 mm over ror).
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Isoleringens tykkelse

¢ Isoleringens tykkelse skal dimensjoneres med
hensyn til gulvvarme.

¢ Trykkholdfastheten skal dimensjoneres i hen-
hold til husets last.

* En tommelfingerregel for en normal villa med
plate pa bakken er at isoleringens tykkelse skal
veere minst 250 mm og med trykkholdfasthet
min. 5100.

OVERGULV

Plast- eller linoleumsmatte
Legges i henhold til produsentens anvisninger.

Parkett- eller laminatgulv

A\

Betongoverflaten skal dekkes med dampsperre
(aldersbestandig plast) og deretter med ullpapp
eller celleskum. Overgulv legges i henhold til le-
veranderens anvisninger.

MERK!

Tregulv legges i henhold til GBRs retnings-
linjer for tregulv pa gulvvarme. Radfgre deg
alltid med LK ved gulvtykkelser over 25 mm.

Keramikk eller naturstein

A\

Legges i henhold til produsentens anvisninger.

MERK!
| vatrom skal tetteskikt monteres i henhold til
gjeldende krav og BKRs bransjeretningslinjer.

MERK!

Betongplatens uttgrkning
Det er sveert viktig at betongplaten er tilstrek-
kelig utterket for overgulvet legges. RF-ma-

A ling skal utfares i henhold til HUS-AMA.

Ved hjelp av installert gulvvarme, kan utter-
kingstiden = forkortes. = Turvannstemperatu-
ren ber holdes ca 5 °C hoyere enn egentem-
peraturen i betongplaten, men maks 30 °C.
Undersek betongens herdingstid for denne
utterkingsmetoden pabegynnes.

LK Varmefordeler

LK Varmefordeler monteres pa anvist

sted i henhold til retning. Les forst igjennom mon-
teringsanvisningen som felger med fordeleren.
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LEGGING AV LEGGESKINNE
1. Legg ut LK Leggeskinne Combi 16/20 pa tvers (90°) av sloyferetningen.

2. Ved vendesoner legg ut skinnen ca. 300 mm fra veggen, som gir nedvendig plass for rervendingen.

3. Fylli gjenveerende avstand mellom vendesonene med ytterligere skinnerader med en innbyrdes
avstand pa ca 1 000 mm.

¢ Ved storre flater, for eksempel et produksjonslokale, kan innbyrdes avstand mellom skinner gkes til

maks 1 500 mm.

¢ Ved porese isoleringer av celleplast, f.eks. Isodrédn, kan det veere nedvendig med ekstra forsterket inn-
festing. Bruk LK Listspiker 90 mm.

1000 mm 300 mm

50-100 mm

Slagyfe

Leggeskinne

Forleggingsbilde ovenfra med madl.

VVS-montoren vikler ut og legger ned skinnen pa EPS-isoleringen.
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R@ORLEGGING

Hjelpemidler og tilbehar

* LK Rorvinde kan brukes som hjelpemiddel ved
rorleggingen.

* Roret kan holde pa plass rervendingen ved
hjelp av LK Festeklips.

e Som alternativ festing i rervending kan LK
Klipspistol 3D Premium med tilherende pistol-
klips brukes. For mer informasjon, se produkto-
versikt og hjelpemidler.

¢ Ved kantforstivning, kan reret festes mot arme-
ringen med buntband av plast.

Rerlegging - Arbeidstrinn

MERK!

Retningen kan vise ulike rgravstander i ulike
omrader. Det er sveert viktig at forskjeller i
rgravstand tas hensyn til under installeringen.

MERK!

Randsoner kan forekommer, f.eks. ved starre
vinduoverflater, og ma da tas hensyn til under
installeringen.

MERK!

| neerheten av gulvsluk, ikke monter rgret
neaermere enn 100 mm fra sluket. Tilstrekke-
lig avstand gjgr delreparasjon av gulvsluket
mulig hvis ngdvendig.

MERK!
Kapping av rer ma utferes med rgrsaks
beregnet for PE-X.

> P> b P

1. Legg ut reret i henhold til endelig anlegg-
stegning.

2. Tahensyn til stromningsretningen i sloyfen
slik at tillepsledningen kommer neermest
ytterveggen.

3. Merk opp sloyfene med nummer og navn i
henhold til tegningen.

4. Monter roret 50-100 mm fra ytterveggens

innside.
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Kantbandsisolering

* Ved stoping mot eksisterende vegger/bjelker/
peler, ma kantbandsisolering brukes.

¢ Kantbandsisoleringen tar opp betongens beve-
gelser og har en varmeisolerende funksjon.

Ekspansjonsflater

Nar store omrader skal stopes, forenkles arbei-
det hvis man deler opp arbeidet i mindre deler.
Disse mindre delene kalles ekspansjonsflater.
En gulvvarmekrets bor legges i en og samme
ekspansjonsflate. Enkelte ror (tur- og returled-
ninger) vil passere ekspansjonsfugene mellom
ekspansjonsflatene. Disse rorene ma beskyttes
med beskyttelsesror, f.eks. LK Vareror.

¢ Beskyttelsesrorets totallengde ma veere minst ca
400 mm.

* Beskyttelsesroret plasseres sentralt dvs. ca 200
mm beskyttelsesror pa hver side av ekspan-
sjonsfugen. Slik reduseres risikoen for skader
som kan oppstd ved ekspansjonsbevegelser
mellom betongplatene.

Bildet viser en ekspansjonsskjot.
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PRODUKTOVERSIKT

NRF Lengde Utforelse
836 49 52 10,2 m med hull
836 49 53 10,2 m uten hull

e For LK Gulvvarmeror dim. 16 mm alternativ
dim. 20 mm.

¢ Beregnet for bruk der nedvendig tilleggsisole-
ring er tilgodesett.

¢ LK Leggeskinne Combi 16/20 skrus, skytes el-
ler spikres pa plass mot betonggulv. Skinnen
kan, ved behov, festes sammen for & danne len-
gre skinner.

¢ Materialbruk 0,12 st/m?2.

Malskisse

HJELPEMIDLER

NRF

Navn

Utfarelse

8364272

LK Rgrvinde Uni-
versal

Beregnet for 35-600 m

836 42 96/
836 42 95

LK Festeklips

LK Festeklips er beregnet
for supplerende innfesting
ved behov.

298 88 17

LK Kantband

LK Kantband brukes til &
skille staping mot vegger
og andre faste objekter

55836 42 71

LK Listspiker 90

LK Listspiker 90 brukes
til festing av leggeskin-
nen mot isolerplater av
celleplast som bade er
drenerende og isolerende.

55836 42 71

LK Klipspistol 3D
Premium

836 47 72/
836 48 45/
33026

LK Pistolklips

LK Klipspistol 3D Premi-
um brukes sammen med
LK Pistolklips 3D premium
for supplerende feste av
listverk eller ror.

505 20 58 —
505 19 97

LK Rgrsaks

LK Rarsaks er en rgrsaks
av hgy kvalitet for kapping
av PE-X- og PAL-ror.

LK Rarsaks er tilgjengelig
i fem starrelser for dimen-
sjonene 8—-63 mm.

836 44 05-08

LK Varergr

Av parallellkorrugeret
grafarget PP som beskyt-
telse/varerar til LK PE-X
og PAL-rar.

Brukes ogsa utenpa LK
Gulvvarmergr/Universal-
ror for og kunne minske
varmeavgivningen fra
transportledning mellom
varmekretsfordeler og
objekt.

MILJ® — GJENVINNING

Naér LK Leggeskinne Combi 16/20 skal kasseres
skal den sorteres som plast og brennbart og leve-
res til gjenvinning.
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