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Pa baerende gulv med LK Sporplate EPS 30/50/70

UTF@RELSE

LK Gulvvarme i utgave med LK EPS for flytende
forlegning pa beerende gulvkonstruksjon. Sys-
temet er oppbygd med en isoleringsplate i EPS
klass S200. Materialet har hey isoleringsevne og
sveert gode egenskaper for kort- og langtidslast.
Spor- og vendeplater leveres i tykkelsene 30, 50
og 70 mm.

FORUTSETNINGER

Forutsetningen for at gulvvarmesystemet skal
fungere godt, er klimastyrt regulering av turvanns-
temperaturen og en vel gjennomfert og dokumen-
tert innjustering av primeer- og sloyfevannmengde.

Platene skal legges pa en beerende gulvkonstruks-
jon. Som beerende gulvkonstruksjon avses betong-
golv eller sponplategulv forlagt pa bjelkeavstand
maks c/c 600 mm. Platene bor ikke forlegges med
ett mellomsjikt av gulvisolering ettersom flere iso-
leringssjikt lagt ovenpa hverandre kan gi opphav
til gulvsvikt.

Generelt gjelder anvisningene i henhold til standar-
den, og oppnevnt konstrukter /kvalitetsansvarlig.

KONSTRUKSJONSPRINSIPP
1. Beerende gulvkonstruksjon

2. LK Sporplate EPS 30/50/70

1200 x 600 x 30, 50 alt. 70 mm, med 6 stk spor
for roerforlegging c/c 200 eller c¢/c 300 mm. Spo-
ren er tilpassede LK Varmefordelingsplate 16 og
LK Universalrer 16 mm.

3. LK Varmefordelingsplate 16

Ved rorforlegging ¢/c 200 mm benyttes LK Var-
mefordelingsplate 16/190 (L= 1150 B= 190 mm,
NRF 836 41 01)

Ved rorforlegging ¢/c 300 mm benyttes LK Var-
mefordelingsplate 16/280 (L= 1150 B= 280 mm,

NREF 836 41 87)
4. LK Universalror dim. 16 mm

5. LK Vendeplate EPS 30/50/70

1200 x 300 x 30, 50 alt. 70 mm, med to ekstra spor
for tilferseledning.

6. Dampsperr i henhold til gulvleveranderens
instruksjon og cellfoam / ullpapp

OVERGULV

Parkettgulv

Gulvvarmen dekkes forst med fuktsperre (alders-
bestandig plast) i henhold til gulvleveranderens
instruksjon og deretter med ullpapp eller cell-
foam. Deretter legges overgulvet min. tykkelse
14 mm flytende pa tvers av gulvvarmekretsenes
retning. Respektive gulvleveranderens anvisning
og ovrige forskrifter for tregulv pd gulvvarme,
skal felges. Hvis parketten skal ha en annen leg-
geretning, ma det forst monteres et mellomgulv
av gulvgips eller undergulv. Ha i tankene at det
valgte materialet vil pavirke konstruksjonens
samlede varmemotstand. Radfer deg alltid med
LK ved gulvtykkelser pa mer enn 25 mm.

Parkett min. 14 mm

Fuktsperre samt cellfoam/ullpapp
LK Varmefordelingsplate 16

LK Universalrgr 16

LK Sporskive EPS 30, 50 alt. 70 mm
Baerende gulvkonstruksjon

LK EPS 30/50/70 forlagd flytende pd bcerende gulv.
Overgulv parkett.
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Laminatgulv

Nar det skal legges et laminatgulv ma det legges
et mellomgulv bestdende av 16 mm helspuntet
gulvsponskiver forst. Mellomgulvet skal limes i
not og fjeer i henhold til leveranderen av spon-
platens anvisninger. Laminatgulvet legges sa fly-
tende pd dette mellomgulvet med en dampsperre
samt gulvpapp eller celleskum mellom laminat-
gulvet og mellomgulvet. Med tanke pd den totale
varmemotstanden i denne konstruksjonen, sd
kan det kun legges laminatgulv med en tykkelse
pa opp til maksimalt 9 mm.

Laminatgolv
Angspérr samt cellfoam/lumppapp

LK Varmefordelningsplat 16

LK Universalror 16

LK Sparskiva EPS 30, 50 alt. 70 mm
Barande golvkonstruktion

AT P A T P e VT 7Y

Plast- eller linoleumbelegg
Tgrre rom

Plast- eller linoleumsmatte krever et flytende
mellomgulv av 1 lag 18 mm gulvsponplate. Al-
ternativt kan 2 lag 13 mm gulvgipsplater limes
med LK Kiilto Floorfix DF blandet med LK Kiilto
Fixbinder og vann. Limet pédferes med en glatt
spatel, deretter kjemmes limet ut med en tannet
spatel (tanning 8 mm). Gipsplaten skal monteres
i lopet av 10-15 minutter etter at limet er pafert.
Plateskjotene skal veere skjotet innbyrdes. Nar li-
met har torket etter 16-32 timer, kan man begyn-
ne 4 legge matter.

Alternativ lgsning for terre rom

Som alternativ lesning for terre rom kan en pa-
stopning med Kiilto Floor Heat DF utfores. Legg
2 lager aldersbestandig plast, 0,2 mm og vik opp
plasten lengs veggerne ca 100 mm. Legg LK Ar-
meringsnett 70x70x2,5. Armeringsnetten skal
overlappe hverandre med ca 70 mm. Installasjo-
nen dekkes med LK Kiilto Floor Heat DF. Total
sparkeltykkelse skal veere min 30 mm. Nar spar-
kelen har torket etter 3-5 dogn, kan man begynne
a legge matter.
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Helspontad golvspanskiva 16 mm (flytande)

Vate rom

For védtrom rekommenderes gulvvarmesystem
LK Leggeskinne 8, LK Leggeskinne 12, LK Leg-
geskinne 16 eller LK Sporplate EPS 16. For mer
informasjon, se respektive produkts monterings-
anvisning.

Keramikk eller naturstein
Tgrre rom

Overflater av keramikk eller naturstein i terre
omgivelser krever et flytende mellomgulv av 2
lag gulvgipsplater, 13 mm tykkelse. Gipsplatene
limes sammen innbyrdes i krysstag med LK Ki-
ilto Floorfix DF blandet med LK Kiilto Fixbin-
der og vann. Limet paferes med en glatt spatel,
deretter kjemmes limet ut med en tannet spatel
(tanning 8 mm). Gipsplaten skal monteres i lopet
av 10-15 minutter etter at limet er pafert. Plate-
skjotene skal veere skjotet innbyrdes. Nar limet
har terket etter 16-32 timer, kan plateplassering
pabegynnes.

Festemasse og keramikk

2 x 13 mm gulvgips limmet med
LK Kiilto Flytfix samt Fixbinder

LK Varmefordelingsplate 16

LK Universalrer 16

LK Sporskive EPS 30, 50 alt. 70 mm
Baerende gulvkonstruksjon

S P T T T P T

LK EPS 30/50/70 forlagt pa beerende gulv i tarre rom.
Overgulv keramikk.

Alternativ l@sning for tarre rom

Som alternativ lgsning for terre rom kan en pa-
stopning med Kiilto Floor Heat DF utferes. Legg
2 lager aldersbestandig plast, 0,2 mm og vik opp
plasten lengs veggerne ca 100 mm. Legg LK Ar-
meringsnett 70x70x2,5. Armeringsnetten skal
overlappe hverandre med ca 70 mm. Installasjo-
nen dekkes med LK Kiilto Floor Heat DF. Total
sparkeltykkelse skal veere min 30 mm. Nar spar-
kelen har torket etter 3-5 dogn, kan plateplasse-
ring pabegynnes.
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Avjevnemasse min 30 mm,

LK Kiilto Rot- og Varmegulvsparkel
Armering

2 x 0,2 mm bygningsplast

LK Varmefordelingsplate 16

LK Universalrgr 16

LK Sporskive EPS 30, 50 alt. 70 mm
Bzerende gulvkonstruksjon

LK EPS 30/50/70 forlagt pa beerende gulv i torre rom med
LK Kiilto Floor Heat DF. Overgulv keramikk.

Vate rom

For vdtrom rekommenderes gulvvarmesystem
LK Leggeskinne 8, LK Leggeskinne 12, LK Leg-
geskinne 16 eller LK Sporplate EPS 16. For mer
informasjon, se respektive produkts monterings-
anvisning.

LK FORDELER

LK Fordeler monteres pa anvist sted ifelge teg-
ning. Les forst igjennom monteringsanvisningen
som folger med fordeleren.

FORLEGNING AV PLATER OG VARMEFOR-
DELINGSPLATER

Festemasse og keramikk samt ev. tettskikt

OBS!

Far utlegging av platene ma du kontrollere om under-
gulvet er plant, i henhold til krav i NS 3420 dvs. maks.
ujevnheter +- 3 mm ved 2 meter malelengde og +-1,2 mm

ved 0,25 meter malelengde.

1. LK Vendeplate

Vendeplater legges ut der rorvendningen skal fo-
rega i henhold til tegning. La det veere 5 mm be-
vegelsemulighet mot vegger og andre faste ting.

Hvis platene tenderer til & stige ved legging av
ror, kan disse festes med dobbeltsidig tape.

2. LK Sporplate

Sporplater legges deretter ut mellom vendepla-
tene. La det veere 5 mm bevegelsemulighet mot
vegger og andre faste ting

3. LK Varmefordelingsplate 16

Ved vendesonene skal LK Varmefordelingsplate
legges kant i kant med sporplaten. Skjot mellom
to sporplater skal dekkes av plater. For tilpas-
ning til ovenstdende kan deretter platene legges
ut med innbyrdes avstand 10-100 mm og deretter
trykkes ned i skivesporene. Platen kan tilpasses i
lengden ved hjelp av platens bruddanvisninger.
Sporene i sporplaten skal veeregrundig rengjort
for platene legges ut.

OBS!

Etter legging ma gangtrafikk og annen belastning unngas
for ikke & skade platene. Eventuelt ma installasjonen dek-
kes med gulvplater eller tilsvarende.

R@RFORLEGNING

Planlegg rerdragningen i henhold til endelig for-
legningstegning. Veer oppmerksam pa at tur- og
returledningen ikke hindres og at antall gulvvar-
mesloyfer samt at det kan veere ulike mal pa c¢/c
avstande, 200 eller 300 mm. Ta hensyn til strom-
ningsretningen i sloyfen, slik at turledningen
kommer neermest yttervegg.

Kontroller for rerforlegningen at det ikke er uren-
heter i sporene. Merk opp sleyfene med nummer
og navn ifelge tegning.

Som hjelpemiddel ved rorforlegning anvendes
LK Rervinde. Kapping av ror skal utfores med
rorsaks beregnet for PE-X.

OBS!

| tilfeller at flere gulvvarmeslgyfer skal tilkobles til varme-
kretsfordeleren kan det veere risiko for lavere beering pa
gulvet foran varmekretsfordeleren. | disse tilfeller er det
at rekommendere at platen tas vekk og erstattes med
avrettningsmasse pa denna flaten.

4. Rordragning over vendeskive

Iblant er det nedvendig & ga ut med rorforingen
over vendeplaten ved a lage et eget spor. Sporet
lages ved 4 skjeere ut materialet med kniv eller med
hjelp av LK Varmekniv. Med LK Varmekniv samt
tilherende sporblad kan egne spor pa en enkel
mate ordnes. Det elektriske verktoyet smelter fram
sporen. Tilbeheret LK Vendemal EPS forenkler
sporing av rervendinger, se produkt Maskiner &
Verktoy.
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Sporing i EPS celleplastskiver med LK Varmekniv 90 W .

5. Rervending utferes i henhold til skiss

Roret presses (trdkkes) ned i sporet pa platen. Et-
ter monteringen ma roret ligge nede i sporet, og
det md ikke under noen omstendighet tangere
overliggende ytterlag. LK Vendeklips 16 letter
montering av gulvvarmereret i vendeplaten.

aVVaYaVaYaYaVaYaYaYaYaY

LK Vendeklips 16

PRODUKTOVERSIKT, LIM & PRIMER

LK art. nr. Produktnavn Brukes til Anmerkning Forbrug Terketid

33525 Kiilto Floorfix DF, Liming av mellom- | Bland 5 | Fixbinder og 2 | vann | 3,5 kg/m? 16-32 timer
20 kg gulvplater med 20 kg Floorfix DF

33522 Kiilto Fixbinder, 5 | Liming av mellom- | Bland 5 | Fixbinder og 2 | vann | 51/20 kg Floorfix | Elkke aktuelt
liter gulvplater med 20 kg Floorfix DF DF (+ 21 vann)

33524 Kiilto Floor Heat Gulvoppbygging Legges pa 2 lag 0,2 mm 1,7 kg/m?/mm 3-5 dggn
DF, 20 kg aldersbestandig plast

8912 Armerings- Forsterkning Forsterkning av gulvoppbyg- 1,3 stk/m? Ikke aktuelt
nett 70x70x2,5 ging med LK Kiilto Floor Heat
1800x600 mm
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